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09/08/2023 05:07 PM. 2 CENA LUIS GOMEZ 

BLANDA, HIPERCALÓRICA, HIPER 

PROTEICA, HIPOGRASA HIPOSODICA, 

HIPOGLUCIDA

AUXULIAR DE ENFERMERIA 
REFIERE SENSACION DE LLENURA POR LO CUAL NO CONSUME 

LA CENA 

SE REALIZA INTERVENCION CON LA PERSONA MAYOR DONDE 

SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DEL CONSUMO DE LOS 

ALIMENTOS 

09/08/2023 05:07 PM. 2 CENA ROSA MARIA ALGARRA
BLANDA , NORMOCALORICA, 

NORMOPROTEICA,NORMOGRASA, 

NORMOSODICA

AUXULIAR DE ENFERMERIA 
REFIERE SENSACION DE LLENURA POR LO CUAL NO CONSUME 

LA CENA 

SE REALIZA INTERVENCION CON LA PERSONA MAYOR DONDE 

SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DEL CONSUMO DE LOS 

ALIMENTOS 

09/08/2023 05:07 PM. 2 CENA MYRIAM GIL
BLANDA, NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEICA, HIPOGRASA 

HIPOSODICA, ALTA EN FIBRA 

AUXULIAR DE ENFERMERIA 
REFIERE SENSACION DE LLENURA POR LO CUAL NO CONSUME 

LA CENA 

SE REALIZA INTERVENCION CON LA PERSONA MAYOR DONDE 

SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DEL CONSUMO DE LOS 

ALIMENTOS 

09/08/2023 05:07 PM. 2 CENA ERLADO GARZON BLANDA, HIPOCALÓRICA, 

NORMOPROTEICA, HIPOGRASA 

HIPOSODICA, ALTA EN FIBRA 

AUXULIAR DE ENFERMERIA 
REFIERE SENSACION DE LLENURA POR LO CUAL NO CONSUME 

LA CENA 

SE REALIZA INTERVENCION CON LA PERSONA MAYOR DONDE 

SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DEL CONSUMO DE LOS 

ALIMENTOS 

09/08/2023 05:07 PM. 2 CENA ABALDINA CORREDOR 
BLANDA, NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEICA, HIPOGRASA 

HIPOSODICA, ALTA EN FIBRA 

AUXULIAR DE ENFERMERIA 
REFIERE SENSACION DE LLENURA POR LO CUAL NO CONSUME 

LA CENA 

SE REALIZA INTERVENCION CON LA PERSONA MAYOR DONDE 

SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DEL CONSUMO DE LOS 

ALIMENTOS 

17/08/2023 08:00 a. m. 10 DESAYUNIO MARIO PRADA
BLANDA, NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEICA, HIPOGRASA 

HIPOSODICA, ALTA EN FIBRA 

AUXULIAR DE ENFERMERIA MALESTAR GENERAL 
SE REALIZA INTERVENCION CON LA PERSONA MAYOR Y SE 

REMITE A ENFERMERIA 

19/08/2023 12:00 p. m. 12 ALMUERZO MYRIAM GIL BLANDA, NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEICA, HIPOGRASA 

HIPOSODICA, ALTA EN FIBRA 

AUXULIAR DE ENFERMERIA MALESTAR GENERAL 
SE REALIZA INTERVENCION CON LA PERSONA MAYOR Y SE 

REMITE A ENFERMERIA 

23/08/2023 12:00 p. m. 16 ALMUERZO MARIO PRADA BLANDA, NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEICA, HIPOGRASA 

HIPOSODICA, ALTA EN FIBRA 

AUXULIAR DE ENFERMERIA MALESTAR GENERAL 
SE REALIZA INTERVENCION CON LA PERSONA MAYOR Y SE 

REMITE A ENFERMERIA 

23/08/2023 12:00 p. m. 16 ALMUERZO MYRIAM GIL BLANDA, NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEICA, HIPOGRASA 

HIPOSODICA, ALTA EN FIBRA 

AUXULIAR DE ENFERMERIA MALESTAR GENERAL 
SE REALIZA INTERVENCION CON LA PERSONA MAYOR Y SE 

REMITE A ENFERMERIA 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO SEGUIMIENTO AL CONSUMO ALIMENTARIO DE PERSONAS MAYORES

NOMBRES Y APELLIDOS  DE LA PERSONA MAYOR PROFESIÓN QUE REPORTA OBSERVACIÓN RESPUESTA POR EL PROFESIONAL EN NUTRICIÓN

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  SERVICIO  DE COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO CORAZON INMACULADO DE MARIA

OPERADOR: DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH No. CONTRATO:  7457/2023

DIETA SUMINISTRADAFECHA HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA


